Hverja minatu deyr kona af barnsforum

eftir Stefan J6n Hafstein umdeemisstjora bSSI i Malavi

Heilbrigdisradherrar fjdlmargra rikja komu saman a radstefnu Sameinudu pjédanna i
Addis Ababa 26. oktdber til ad reeda eitt brynasta heilbrigdisvandamal heimsins: Dauda
kvenna af barnsférum. Hverja minatu deyr kona af barnsféorum i heiminum. Flestar i
Afriku sunnanverdri. Margar konur bua vié érkuml eftir ad hafa alid barn vegna pess ad
baer hafa ekki adgang ad sjukrahisum med menntudu starfslidi til ad fa naudsynlegar
adgerair.
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Fyrst og fremst skortur a
grunnpjénustu. Vanfaerar konur fa
ekki greiningu @ vanda sem kann
ad skapast @ medgdngu. begar
= - > kemur ad faedingu er oft éravegur a
naesta sjukrahus eda heilsugaeslu par sem pjalfad starfsfolk getur adstodad vid erfida
faedingu. Afleidingin er ad konur i Malavi og 68rum prounarlondum lata lifid miklu oftar
en par sem heilsugaesla er gé8. I Malavi er maeedradaudi tidari en i nokkru &dru landi - ad
beim l6ndum slepptum par sem rikir stridsastand. I landinu deyja 16 konur daglega af
barnsférum. Talid er ad fjortanda hver faeding endi med dauda mddur i Malavi. begar haft
er i huga ad hver kona i landinu faedir ad medaltali sex bérn sést hve 6gnin er skelfileg.

Heilsugaesluverkefni bSSI raedst beint ad vandanum

Haegt er ad koma i veg fyrir langflest pessara daudsfalla med lagmarks grunnpjénustu og
adferdum sem eru vel pekktar.
Samt deyr half milljén kvenna
arlega af barnsforum. Eitt af
busaldarmarkmidum Sb er ad
minnka pessa danartidni um 34
fyrir arid 2015.

Heilsugaesluverkefni bSSI {
Mangochi raedst beint ad pessum
vanda. Sjukrahusid vid Apafloa
hefur verid byggt upp til ad efla
grunnpjénustu. NU ris a
spitalalddinni gleeny feedingardeild
sem mun bata pjénustuna med
byltingarkenndum haetti. I fyrra
var tekin i notkun skurdstofa par
sem keisaraskurdir og adgerdir a
konum eru meginpattur
starfsemi. Enginn vafi er & ad pessi pjénusta hefur bjargad mannlifum, og gerir &fram, i
hverjum manudi.




Préunarsamvinnustofnun
hefur einnig reist
heilsugaeslustdd i naerliggjandi
byggd, enn lengra fra
alfaraleid, er aetlunin ad
byggja upp litla faedingardeild
fyrir pa sveit, enda eiga konur
langan veg ad sakja pegar
kemur ad faedingu.
Sjukrabilarnir sem pSSi gaf og
rekur komast ekki um héradid
yfir regntimann og oft hamla
vegleysur pvi ad haegt sé ad
skja konur i barnsnaud.

Yfirsetukonur i banni

Svonefndar ,,yfirsetukonur”
(Traditional birth attendants)
eru i hverju porpi. pott pPSSI
hafi stadid fyrir namskeidum
fyrir paer dugar pad skammt.
betta eru oftast konur sem
lzera af sér eldri hvernig & ad bera sig ad, skilja @ milli og svo framvegis, en paer geta
ekki greint adstedjandi vanda eda veitt hjalp eins og fagfélk. bvi hafa stjérnvéld nylega
bannad peim ad taka & méti bornum a hefébundnum bastmottum i leirkofa i heimaporpi,
og krafist ad peer visi konum til heilsugaeslustédva og sjukrahlsa. Vandinn vid pa
radstofnun er bersynilegur: Ekki er til naegt starfsfélk né adstada til ad allar konur i
Malavi geti faett undir eftirliti. Helmingur kvenna i landinu faedir bérn utan formlega
heilbrigdiskerfisins. Jafn zeskilegt og pad er ad konur faedi vid kjoradstaedur med adstod
fagfolks er pad 6raunhaeft &4 naestu arum. bess vegna beinist verkefni
préunarsamvinnustofnunar ad pessu stéra vandamali med beinskeyttum haetti. I byrjun
naesta ars verdur opnud stér og rimgdd faedingardeild, og dugi framlég til naestu tvo ar
er atlunin ad stydja litla heilsugeaeslustod i fjarlaegri sveit til ad koma upp
faedingarrumum. bSSI Gtvegadi vatnsbdl vid pessa stod i sidasta manudi og pjalfad
starfsfélk er pegar til reidu.
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